YE
ENNE

R METROPROLE

CRENEAUX D'ENTRAINEMENT
Saison 2025 - 2026

Sénior (*)

Lundi Mardi | Mercredi| Jeudi | Vendredi| Samedi
i 10h - 11h
o 11h - 12h
Ecole d’Esﬁ’cl:rime 1- 10h - 11h 17h - 18h30
Ecole d'E:’(I:rime 1- 113)1’#455' 17h - 18h30
Ecole d'lI_E\:’Icrime 2- 11h - 12h 17h - 18h30
Ecole d'E:’cl:rime 2- 1145hﬁ455' 17h - 18h30
Début'?nr!'tsM13 & 17h30 - 19h
Déb”ﬂ"‘fﬂ"‘e"” & 19h - 20h30
Epée Confirme M17| 19h - 20n30 19h - 20h30 | 18h30 - 20h
F'eu'f“ent1~é?‘|u‘1e7§""13’ 18h - 19h30|17h30 - 19h 18h30 - 20h
Epée 113 |17h30 - 19h 16h - 17h30 18h30 - 20h
F'e”rggr?ig:“(ﬁé)““°“ 19h - 20h30 19h - 21h |19h - 20h30
Epée Compétition 19h - 20h30 19h - 211 18h30 - 20h

(*) : Sur sélection des Maitres d’Armes, ouvert aux adhérents M17 & M20




